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Resumen

Introduccion: Los boticarios eran los encargados de la dispensaciéon
de los medicamentos, sin embargo, éstos quisieron poseer una
identidad que los reconociera como profesionistas. Las tres areas
en las que actualmente el Farmacéutico puede laborar son: la Far-
macia clinica, Farmacia industrial y Farmacia comunitaria. Entre las
funciones que lleva a cabo un Farmacéutico clinico se encuentran:
atencién farmacéutica, seguimiento farmacoterapéutico, farma-
covigilancia, educaciéon sanitaria, dispensaciéon de medicamentos,
uso racional de medicamentos. Desarrollo: Se realizd una investi-
gacion bibliografica empleando el buscador de Google Académico
y las bases de datos de Scielo y Redalyc sobre los Ultimos 10 afios;
posteriormente se le realizd un analisis Fopa para detallar la evolu-
ciéon de funciones y actividades en las que ha incidido el profesional
Farmacéutico dentro del cuidado de la salud. También se reviso la
base de datos del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (coNnaH-
cyT) sobre las Maestrias y Doctorados que se imparten en México
en el area de Farmacia. Conclusiones: El Farmacéutico en México ha
tenido importante evolucién, uno de ellos la conversién que tuvo de
boticario a un profesional del area de la salud que forma parte de
un equipo multidisciplinario con médicos y enfermeros existiendo
hoy, multiples denominaciones y funciones del &rea farmacéutica.
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Abstract

Introduction: The apothecaries oversaw dispensing the medi-
cines, however, they wanted to have an identity that recognized
them as professionals. The three areas in which the pharmacist
can currently work are the Clinical Pharmacy, Industrial Pharmacy
and Community Pharmacy. Among the functions carried out by a
clinical pharmacist are pharmaceutical care, pharmacotherapeutic
monitoring, pharmacovigilance, health education, medication dis-
pensing, rational use of medicines. Development: A bibliographic
research was carried out using the Google Scholar search engine
and the databases of Scielo and Redalyc on the last 10 years; sub-
sequently, a swot analysis was carried out to detail the evolution of
functions and activities in which the pharmaceutical professional
has influenced within health care. The database of the National
Council of Science and Technology (conaHcYT) on the Masters and
Doctorates taught in Mexico in the area of Pharmacy was also re-
viewed. Conclusions: The Pharmacist in Mexico has had important
evolution, one of them the conversion he had from apothecary to
a professional in the health area who is part of a multidisciplinary
team with doctors and nurses existing today, multiple denomina-
tions and functions of the pharmaceutical area.
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Introduccion

Anteriormente los boticarios eran los encargados sélo de la dispensacién de
los medicamentos, sin embargo, siempre buscaron poseer una identidad que
los reconociera como profesionistas y que fueran tratados como iguales por
los otros profesionales de la salud, como médicos y enfermeros. En México, el
papel del profesional Farmacéutico ha crecido a la par de la evolucién histérica
de la atencién a la salud, ya que el uso razonable de los medicamentos implica
que el profesional de la Farmacia entregue a la poblacién los insumos médicos
apropiados y de forma personalizada.

A manera de resumen, es importante hacer mencién que el contexto histori-
co del Farmacéutico en México tuvo su auge en 1841 con la creaciéon del Consejo
Superior de Salubridad que atribuia a los profesionales de la Farmacia la capa-
cidad de restringir o no la venta de sustancias medicinales y vigilar que no se
llegara a cabo la venta de medicamentos sin examen, licencia o aprobacién.' Ya
en este sentido, cinco afios mas tarde, en 1846 Leopoldo Rio de la Loza, esta-
blecié la primera Farmacopea Nacional, que contenia un listado de los medica-
mentos mas utilizados y su efecto terapéutico, que desencadend en la creacidn
de la Sociedad Mexicana de Farmacia en 1870, sin embargo, no fue hasta 1916
cuando se reconocié por el Consejo de Salubridad el primer plan académico en
Farmacia, por la entonces Escuela Nacional de Ciencias Quimicas y Farmacia
por la Universidad Nacional de México.

En el contexto actual, en 2012 que comienza la nueva era del profesional Far-
macéutico, con la publicaciéon del Suplemento para establecimientos dedicados
a la venta y suministros de medicamentos y demds insumos para la salud, que
establecié que todos los profesionales en Farmacia estarian encargados de la
Atencidn Farmacéutica, Farmacia Hospitalaria, Farmacovigilancia, Tecnovigilan-
cia y Seguimiento Terapéutico.' Llegando a esta evolucién historia, con ya 12
titulos profesiéon relacionados con la Farmacia en todo el territorio mexicano:
Quimico Farmacobidlogo o Quimico Farmacéutico Bidlogo (arFB), Licenciado en
Farmacia (LF), Quimico Bidlogo Parasitélogo (aBr), Quimico Bidlogo (aB), Qui-
mico Clinico (ac), Ingeniero Farmacéutico (IngQ), Licenciado en Ciencias Far-
macéuticas (Lca), Licenciado en Andlisis Bioquimicos Clinicos (Laec), Licenciado
en Bioguimica Clinica Diagndstica (Lecp), Quimico Farmacéutico Industrial (aFi),
Ingeniero Quimico Farmacéutico (Ingar) y Quimico Farmacéutico Biotecndlogo
(arBt), todos con bases de deteccidon y prevenciéon del uso seguro de medi-
camentos, remedios herbolarios, insumos de deteccidn de muestras bioldgi-
cas-farmacéuticas y suplementos alimenticios.

En este sentido, las tres areas en las que el Farmacéutico puede laborar son
la Farmacia Clinica, Farmacia Industrial y Farmacia Comunitaria, a detalle cada
uno de estos campos de aplicacidn se describen a continuacion.

Farmacia Clinica

La Farmacia hospitalaria, como también se le conoce, es una rama de las cien-
cias de la salud, en la que, el Farmacéutico se encarga de promover el uso
racional y adecuado de los productos medicinales aplicando los principios de
otras areas como la farmacologia, toxicologia, farmacocinética y terapéutica.?

Al integrarse el Farmacéutico Clinico con otros profesionales sanitarios es
participe de la toma de decisiones relacionadas con el uso de medicamentos y
dispositivos médicos para ello requiere emplear tres acciones: el seguimiento
farmacoterapéutico (sFr), la farmacovigilancia (rv) y la educacién sanitaria (es).?
También tienen que cumplir con el objetivo de optimizar el uso de los farmacos,
mediante la dosificacién, monitorizacién, identificacion de reacciones adversas
medicamentosas (rams) y la eficiencia econdmica, de tal manera que se logren
resultados 6ptimos en los pacientes.* Asi, el impacto del Farmacéutico Hospi-
talario en la atencién médica garantiza la seguridad, eficacia y efectividad de
los insumos que el médico autoriza, vigilando la premisa de “mayor beneficio al
menor riesgo”.
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Farmacia Industrial

La Industria Farmacéutica (F) juega un papel importante en los sistemas de
asistencia sanitaria en todo el mundo; estd conformada por organizaciones gu-
bernamentales y particulares que se dedican a estudiar, descubrir, desarrollar
y hacer llegar a los consumidores medicamentos para la salud.®* Todo esto, con
el enfoque fundamental de aportar al ambito de la atencidn médica, terapias
farmacolégicas de calidad, de amplia seleccién para el personal médico y con
la visién primordial de que el trabajo del Farmacéutico Industrial lleve hasta
las unidades de atencién medicamentos e insumos médicos que subsanen las
patologias por las cuales cruza la poblacién actual.

Farmacia Comunitaria

La Farmacia Comunitaria (Fc) se dedica a la seleccién, adquisicién, almacena-
miento, produccién, distribucion, dispensacion, control y el otorgamiento de
la informacion sobre los medicamentos y demas insumos para la salud. Ade-
mas de que es el responsable de la Atencidn Farmacéutica a la comunidad.
Su objetivo es garantizar que los medicamentos se encuentren disponibles y
contribuir al uso racional de los mismos.®

Son los profesionales de la salud que se encuentran mas accesibles para los
pacientes, quienes se encargan de dispensar los medicamentos de acuerdo
con la prescripcidn médica, ademas deben asegurar tener abastecimiento de
éstos y orientar en el proceso terapéutico.” Bajo esta visién, el Farmacéutico
comuinitario tiene en sus manos la responsabilidad integral de dispensar el
medicamento adecuado, para el paciente adecuado, en la dosis adecuada,
contribuyendo ampliamente a la atencién médica, con la seguridad de que los
tratamientos médicos son dispensados de forma racional.

Funciones del Farmacéutico en la Salud

Entre las funciones que lleva a cabo un farmacéutico clinico, hospitalario o
comunitario se encuentran: atencién farmacéutica (aF), seguimiento farmaco-
terapéutico (srT), farmacovigilancia (rv), educacidén sanitaria (es), dispensacion
de medicamentos, uso racional de medicamentos (UrMm).

e Dispensacion: consiste en que el profesional proporciona uno o mas medi-
camentos al paciente, generalmente como respuesta a la prescripcién por
parte de un médico, en la que el medicamento es entregado en la dosifi-
cacién y cantidad adecuada, y en un envase gue asegura las propiedades
de estabilidad y calidad.®

e Atencién farmacéutica (aF): el Farmacéutico contribuye a la atencién de
los pacientes para optimizar el uso de los medicamentos y contribuyendo
asi en la salud de las personas.®

e Seguimiento farmacoterapéutico (srT): implica a la deteccién de proble-
mas relacionados con los medicamentos para la prevencidon y resoluciéon
de resultados negativos asociados a la medicacién.?

e  Farmacovigilancia (Fv): implica la continua supervisidn que se debe tener a
los efectos adversos relacionados con el uso de los medicamentos: rams.?
La cual, de acuerdo con la reforma a la NOM-220-SSA1-2018 debe ser una
actividad mediada por un profesional Farmacéutico, con la colaboraciéon
del equipo de salud, pero cuya responsabilidad en Hospitales, Comités y
Sectores de Salud, debe llevar al frente a un profesional de la Farmacia.

e  Educacion sanitaria (es): trata del otorgamiento oportuno de informaciéon
a los pacientes u otros profesionales de la salud relacionados con el uso
correcto de los medicamentos.?

e Uso racional de medicamentos (Urm): se trata de un proceso que compren-
de la prescripcion del medicamento adecuado, la dosis correcta y durante
el tiempo necesario.”®



Cabe resaltar que en el territorio mexicano, los profesionales farmacéuticos en-
cargados de estas areas dentro de la Farmacia Clinica y Hospitalaria, es llevada
mayoritariamente por arFs O LF, ya sea en la parte practica directamente con los
pacientes, en la parte regulatoria con la notificacién directa de eventos no espe-
rados, en la parte de logistica como responsables de las farmacias hospitalarias o
bien en la parte de incidencia con la aplicacién del seguimiento de la notificacion,
educacién al paciente o seguimiento farmaco terapéutico. Todo, en la medida
en que los Hospitales, Centros Médicos o Dispensarios Médicos cuenten con co-
mités de Farmacia y Farmacovigilancia/Tecnovigilancia, donde los profesionales
farmacéuticos comparten experiencias del cuidado de la salud, efectividad del
tratamiento y eficacia de dispositivos médicos con médicos, enfermeros, técnicos
de salud y demas profesionales de atencion al paciente.

Actualmente se han identificado multiples &reas de oportunidad y desarrollo
donde el Farmacéutico Hospitalario puede incidir, tomando en cuenta que el
area de la salud mantiene un crecimiento constante y diversificante, donde los
sistemas de Gestidn de la Calidad de la Salud sefalan que la profesiéon farma-
céutica debe estar alineada al impulso integral, legal y de seguridad de la me-
dicaciéon, donde la responsabilidad compartida entre médicos y farmacéuticos
lleven a un proceso logistico que tenga impacto en la maxima fiabilidad de que
todo farmaco o dispositivos médico usado dentro y fuera de los hospitales ten-
dra el resultado esperado para lo que fue diseflado.

En este sentido, esta revisiéon tipo Foba sobre la evolucion de las actividades del
profesional Farmacéutico, nace con la necesidad de exponer las experiencias donde
se ha desarrollado la Farmacia y sus actividades y que han tenido un impacto signi-
ficativo en la salud poblacional, todo con el objetivo de exponer aguellas acciones
donde se ha desenvuelto el Farmacéutico, que han sido expuestas en medios de di-
fusién (articulos y tesis) y que han detallado una evolucion en la formacion, prepara-
cion y aplicacion de los conocimientos del drea farmacéutica con impacto en la salud.

Desarrollo

Se realizé una investigacion bibliogréafica, descriptiva, comparativa, cualitativa y
retroprospectiva; empleando el buscador de Google Académico y las bases de
datos de Scielo y Redalyc. Para la seleccién de los articulos utilizados en la in-
vestigacion documental se usaron las palabras clave: “papel del Farmacéutico”
y “México”. Los criterios de inclusién usados fueron:

e Articulos o tesis que hayan sido publicados entre los aflos 2000 y 2022.

e Articulos o tesis en dénde se mencionaran fortalezas, oportunidades, debi-
lidades y amenazas que el Farmacéutico poseia.

e Articulos o tesis en dénde se hable del papel del Farmacéutico en México.

Los resultados encontrados en la evolucién del papel farmacéutico, tras la revi-
sién realizada, se muestran a continuacion.

La educacién del Farmacéutico en México

México a diferencia de los otros paises donde los grados y posgrados que tie-
nen del area farmacéutica son: Farmacia, MPharm y PharmD; en nuestro pais
sélo se tiene el grado de Farmacia y otras 14 denominaciones mas."

Durante el periodo de 2006 a octubre de 2022, el comaer ha otorgado reco-
nocimiento de acreditacion a 27 distintos programas académicos de la carrera
de arB.”? En el Grafico 1 se observa de manera detallada el porcentaje de los
programas que se encuentran acreditados (37.5 %) y no acreditados (62.5 %).

De los cuales, segun lo expuesto por la comaer la evolucién en los titulos académi-
cos en el area de Farmacia en los ultimos 10 afios ha sido: Licenciado en Farmacia,
Licenciado en Ciencias Farmacéuticas, Licenciado en Quimico Farmacéutico, Licen-
ciado en Quimico Farmacéutico Bidlogo e Ingeniero Farmacobidlogo, cuya matricula
estudiantil ha ido en aumento progresivo al cambio de denominacién distintiva.
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Para evaluar la evolucion en los grados académicos en la apertura educativa Grifico 1

en las dreas Farmacéuticas o Quimicofarmacéuticas se revisé la base de datos Programas de estudio de la carrera de qfb y sus equivalentes
acreditados por el comaef

del Consejo Nacional de Humanidades, Ciencia y Tecnologia (coNaHcYT) sobre
las Maestrias y Doctorados que se imparten en las diferentes escuelas del pais
y se toméd en cuenta aquellas que tuvieran que ver con el area de la Farmacia.

De los cuales, los Titulos de Maestro o Doctor que se otorgan e inciden
positivamente en el area de la Farmacia, Farmacia Hospitalaria o Salud Far-
macéutica, son: Doctor/Maestro en Ciencias Quimicas (linea de aplicacién:
Quimica Farmacéutica), Doctor/Maestro en Ingenieria Quimica (linea de apli-
cacién: Quimica y Farmacia), Doctor/Maestro en Investigacién y Educaciéon
para la Salud (linea de aplicacién: Salud Farmacolégica), Doctor/Maestro en
Farmacologia (linea de aplicacién: Farmacia), Doctor/Maestro en Farmaco-
logia y Terapéutica Experimental (linea de aplicacién: Farmacoldgica Hos-
pitalaria), Doctor/Maestro en Ciencias Farmacoldgicas (linea de aplicacién:
Farmacia y Salud), Doctor/Maestro en Ciencias y Tecnologia Farmacéuticas w No acreditados = Acreditados
(Iinea de aplicacién: Farmacia Social) y Doctor/Maestro en Salud (linea de
aplicacién: farmacia comunitaria).

Fuente: Elaboracién propia.

Evolucién Farmacéutica en México

. . . . Figura 1
Para este apartado, a los articulos y tesis consultadas se les aplicé un ana- Estados de la Repiblica Mexicana en donde se imparten Mae-

lisis Fobpa. Donde se tomaron como: “Fortalezas” todas aquellas actividades strias
donde el profesional Farmacéutico ha realizado actividades sobresalientes
para el cuidado de la salud; “Oportunidades” todas las situaciones del area
farmacéutica que estan en creciente desarrollo para el servicio a la salud;
“Debilidades” todas las areas que no han sido correctamente desarrolladas
con una evolucién constante para las aplicaciones de las actividades farma-
céuticas en la salud, y finalmente “Amenazas” a todas aquellas situaciones
gue no han logrado evolucionar para ofrecer actividades integrales de Far-
macia en los centros hospitalarios.

En el Grafico 2 se observan las fortalezas que se encontraron que poseia
el Farmacéutico por afio durante el periodo 2000-2022 en México. En total
se contaron 38 fortalezas.

Entre las cuales, por orden de afio evolutivo, se enlista las mas sobresa-
lientes, 2005: el profesional Farmacéutico se posiciona como el encargado Con teRologfa de
de dispensar el medicamento correcto al paciente correcto; 2006: se capa- © GeoNames, Microsoft, Tom
cita al profesional Farmacéutico en hospitales de la zona norte del pais para
detectar los riesgos de dosis innecesarias para los pacientes; 2012: normati-
vamente se promueve al Farmacéutico como el profesional responsable para
la deteccidon de Reacciones Adversas a la Medicaciéon y otros problemas de
medicamentos; 2018: mediante la Gaceta de Gobierno se integra al Farma-
céutico como miembro del equipo de salud hospitalaria, en conjunto con Mé-
dicos, Enfermeros y Residentes, y 2020: se dictamina por el Sector Salud, al
Farmacéutico como el profesional capacitado para la bUusqueda intencionada

wn andlisis situacional FODA. Mayred Yeselin Leén Garcia, Itzel Lépez Santos, Marta Diaz Flores

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 2

Estados de la Republica Mexicana en donde se imparten
Grifico 2 Doctorados

Fortalezas que se encontraron que poseia el farmacéutico durante el periodo 2000-2022
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y dirigida de fallas terapéuticas. Lo cual demuestra que las fortalezas en la evo- Grifico 3
lucién han encaminado a nuevas responsabilidades para la atencién a la salud. Oportunidades que se encontraron que poseia
En el Grafico 3 se observan las oportunidades el farmacéutico durante el periodo 2000-2022
que se encontraron que poseia el Farmacéuti-
co por afio durante el periodo 2000-2022 en
México. En total se contaron 43 oportunidades.
Enlistadas, de forma evolutiva por afio, se re-
conocen las oportunidades mas sobresalientes:
2005: se apertura la oportunidad de que el Far-
macéutico ingrese como especialista en farma-
cos en los Centros Médicos de la zona centro
del pais; 2014: se genera un espacio de aplica-
cion de Quimicos Farmacéuticos y Licenciados
en Farmacia para participar en los centros de
vigilancia delegacionales, estatales y nacionales
para el seguimiento de tratamientos médicos; y 2020: se estable en todo el terri- Fuente: Elaboracién propia.
torio mexicano un espacio de capacitacion para el profesional Farmacéutico con
en reconocimiento por organismos educativos como investigadores de grado y
posgrado en el uso de medicamentos hospitalarios. Con lo cual se observa, cbmo
ala par de las fortalezas, las oportunidades que se han aperturado para el Farma-
céutico han ido evolucionando a lo largo del territorio nacional.
En el Grafico 4 se observan las debilidades que se encontraron que poseia el
Farmacéutico por afio durante el periodo 2000-2022 en México. En total se con- B Grifico 4 )
taron 15 debilidades. Deblllda,de.s que se encontraron que poseia
el farmacéutico durante el periodo 2000-2022
En cuyo caso, la evolucién en el territorio nacional de las debilidades, por
orden de afio de aparicion, sehalan, 2008: solo
el 0.57 % de los hospitales con establecimientos 5
de farmacia contaban con un profesional Farma-
céutico como responsable; 2012: cerca de 35 %
de los hospitales en México de caracter publico
comienzan a incluir al profesional farmacéutico 2
como parte del equipo de salud; 2016: ante la re-
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paciente; y 2022: los estragos de la pandemia au- - )

. P . . . Fuente: Elaboracién propia.

mentaron la necesidad de Farmacéuticos con capacidad para detectar inciden-

tes adversos en centros hospitalarios, pero el nUmero de profesionales incorpo-

rados en instituciones de salud no ha incrementado. Si bien, las debilidades han

ido mejorando evolutivamente, también han incrementado las responsabilida-

des del Farmacéutico en el sector hospitalario, pero el nUmero de profesionales

gue inciden en esta area se ha estancado un poco.

Grifico 5
. Amenazas que se encontraron que poseia

CO N Cl usiones el farmacéutico durante el periodo 2000-2022

El Farmacéutico en México ha tenido impor- 35

tantes acontecimientos, uno de ellos es el he- 3

cho de la conversién que tuvo el boticario a 2.5

un profesional del area de la salud que forma 2

parte de un equipo multidisciplinario junto con 1.5

médicos y enfermeros, el cual apoya mas que 1

sélo a la dispensacion de medicamentos, sino 0.5 I I I I

también estd presente durante el seguimiento 0
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y la vigilancia hospitalaria.

La evoluciéon que tuvieron las fortalezas
que se encontraron durante el periodo 2000-2022 fue bastante heterogéneo,
pero se puede ver en el Grafico 5 que en 2021 se hallé el mayor nUmero de éstas

Fuente: Elaboracién propia.
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(ocho) para que en 2022 disminuyeran a dos; en los aflos 2001-2004, 2008- Tabla 1

2011y 2017 no se encontrd ninguna. Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas mas
En cuanto a las oportunidades duran- importantes del Farmaceutico

te los afios 2012 y 2022 en el Gréfico 6

se observé que las oportunidades au- Fortalezas Oportunidades
mentaban y disminuian con cada afio, o ; .
en 2020 fue donde se encontraron el Deteccién de RAMs. Mlnlfnlza.r (55 WRHEES EEar ey @
. . . medicacion.
mayor numero de éstas (siete). Lo que .
representa que la evolucion es lenta, | Promocion del uso adecuado de los |} ; o¢oncign integral del paciente con
poco constante y pausada, aunque exis- | Medicamentos y Fv. ayuda del Farmacéutico.
te este panorama aln se avanza a paso . . - -
corto Diagnéstico  clinico, analisis y EIF A - .
: . fabricacion de medicamentos dIMACcCUICOICOMOIpanec CeicHHInG

En las debilidades se observa que, de de salud.

acuerdo con el Grafico 7, durante 2013 y T
’ Debilidades

2014 no se encontré alguna, para 2015
aumentoé a dos y para 2016 éstas se du- Carencia de personal Farmacéutico en
plicaron, durante el periodo 2017-2020 las farmacias.
disminuyd a uno y se mantuvo constan-
te para que en 2021 se redujera a cero y Insuficiente capacitacion farmacéutica.
finalmente en 2022 se encontraran dos e
debilidades. Falta ~ de  reconocimiento  del

Las amenazas que se hallaron fueron :;eracéutlco por parte del equipo de

menos en comparacion con el ndmero
de fortalezas y oportunidades que se en-
contraron; siendo hasta 2016 donde se
contaron tres amenazas; en los afios 2017, 2019 y 2021 sélo fue una; y en los afios
2012-2014, 2018, 2020 y 2022 ninguna amenaza. Lo cual representa un avance en la
evolucién del papel farmacéutico, al disminuir las situaciones que limitaban su creci-
miento.

Si bien no fueron muchas las debilidades y amenazas que se encontraron,
éstas aun se encuentran presentes, y es necesario que se trabaje en ellas para
gue con el pasar de los afios sean minimas e incluso desaparezcan. En la Tabla
1 se enlistan las tres Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas mas
importantes que se encontraron.

En cuanto a los posgrados de Farmacia que se imparten en México (Maes-
trias y Doctorados) también fue posible ver que hay una gran variedad de ellas,
no como sucede en otros paises donde solo se tiene la Maestria en Farmacia y
el Doctorado en Farmacia, realmente sélo son pocas las Maestrias y Doctora-
dos que se dan en mas de una Universidad.

Tras este andlisis, es importe mencionar que la profesion farmacéutica sigue
en una creciente evolucion, adaptada en todo momento a las necesidades de
salud, al surgimiento de nueva terapia medicamentosa, a la evolucidn gendmica
de los pacientes y a la disponibilidad de los insumos médicos en el territorio
nacional. Aun existe un largo camino por recorrer en la evoluciéon de las acti-
vidades y aplicaciones del Farmacéutico, con la finalidad siempre de ofrecer
terapia medicamentosa eficaz, segura y efectiva individualizada para cada pa-
ciente, disminuyendo los efectos secundarios, adversos y colaterales, que ade-
mas ayuden significativamente a disminuir los gastos de la atencion sanitaria y
generan equipos multidisciplinarios con todo el equipo de salud.

Fuente: Elaboracién propia.
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