
Editorial

Estimados colegas y lectores,

Es un honor presentar el más reciente número de la Revista de 
Medicina e Investigación Universidad Autónoma del Estado de 
México, una ventana abierta hacia la diversidad de la investiga-
ción médica que surge de distintas latitudes. Como catedráti-
co de Bioingeniería médica, me complace destacar cómo esta 
edición aborda una amplia gama de temas, todos ellos contri-
buyendo de manera significativa al avance de la medicina y la 
atención sanitaria.

Los artículos presentados, originados en México, España y 
Cuba, ofrecen una perspectiva única sobre los desafíos y avan-
ces en el campo médico. Desde el estudio de los conocimientos 
sobre sexualidad sana en estudiantes de medicina hasta la eva-
luación de la función sexual en hombres con cáncer de mama, 
estas investigaciones ilustran cómo diversas áreas de la medicina 
se entrelazan y enriquecen mutuamente.

Si bien mi formación se encuentra en la bioingeniería mé-
dica, no puedo dejar de admirar la amplitud y profundidad de 
conocimiento presentada en esta edición. Desde el análisis de 
factores de riesgo asociados a enfermedades crónicas hasta la 
efectividad de bacteriófagos en el tratamiento de infecciones re-
calcitrantes, estos artículos resaltan la importancia de una visión 
multidisciplinaria en la investigación médica moderna.

En particular, el artículo sobre la perforación intestinal en 
pacientes pediátricos, y los hallazgos histopatológicos en ratones 
expuestos a óxidos de plomo, subrayan la relevancia de la inves-
tigación en situaciones clínicas excepcionales y su potencial para 
arrojar luz sobre la salud humana en contextos diversos.

La colaboración entre disciplinas, como la medicina y la in-
geniería, es fundamental para abordar los desafíos médicos más 



apremiantes de nuestra sociedad. Mientras continuamos exploran-
do soluciones innovadoras y efectivas para la atención médica, es 
emocionante ver cómo los artículos de revisión sobre el uso de 
lidocaína como anestésico local y el potencial terapéutico de an-
ticuerpos monoclonales nos brindan nuevas perspectivas sobre la 
atención clínica y el tratamiento de enfermedades autoinmunes.

Agradezco a los autores por su compromiso con la excelen-
cia académica y a los revisores por su dedicación en garantizar la 
calidad de los contenidos. Espero que esta edición inspire a nues-
tra comunidad científica a seguir explorando nuevas fronteras en 
la investigación médica, y a seguir buscando colaboraciones in-
terdisciplinarias que impulsen el progreso y enriquezcan nuestra 
comprensión de la salud humana.
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