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Abstract

Este trabajo aborda la infeccién por coronavirus tipo 2 sars-cov-2.
Hasta el 11 de marzo de 2024 se han notificado 704,753,890 conta-
gios demostrados por este virus a nivel mundial, y 7,010,68Imuertes.
Se llevd a cabo una recoleccién documental basado en la revisién
metodoldgica de mineria de datos, a través de diversos repositorios
(Redalyc, Scielo y PubMed). La pandemia de covip-19 mostrd que la
salud de los seres humanos, animales y el medio ambiente esta am-
pliamente ligada, por lo tanto, es necesaria una colaboraciéon trans-
disciplinaria de acuerdo con el enfoque de una sola salud. Esto pone
diversos cuestionamientos para los profesionales de salud humana y
veterinaria. Es poco probable que el sars-cov-2 sea el Ultimo corona-
virus en saltar la barrera de especies que infecta a humanos y otras
especies animales. Cualquier método de vigilancia humana es impor-
tante en los programas diagndsticos para para detectar patdégenos
zoonoticos entre poblaciones humanas y no humanas.
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Resumen

This work addresses the infection by coronavirus type 2 sars-cov-2.
As of March 11, 2024, 704,753,890 confirmed cases of covip-19
have been reported worldwide, with 7,010,681 deaths. A docu-
mentary collection was carried out based on the methodological
review of data mining, through various repositories (Redalyc, Sci-
elo and PubMed). The covip-19 pandemic shows that the health of
humans, animals and the environment is widely linked, therefore,
transdisciplinary collaboration is necessary in accordance with the
one health approach. This raises several questions for human and
veterinary health professionals. Sars-cov-2 is unlikely to be the last
coronavirus to jump the species barrier to infect humans and oth-
er animal species. Any human surveillance method is important in
diagnostic programs to detect zoonotic pathogens among human
and non-human populations.
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Introduccion

La infeccidn por sars-cov-2, conocido como covip-19, causa enfermedades respi-
ratorias agudas graves. Este virus surgié en China a finales de 2019, propagan-
dose rapidamente por todo el mundo, causando una alteraciéon en la estructura
social y las interacciones humanas, con grandes dafios en la economia mundial
y poniendo a prueba la salud y los sistemas de atencidn médica mas alla de
su capacidad.' Hasta el 11 de marzo de 2024, de acuerdo con el monitoreo de
casos aplicado y las estrategias de prueba en los paises afectados, se han noti-
ficado 704,753,890 casos confirmados, con 7,010,681 muertes.

Desde el brote de coronavirus, la vida de todos ha cambiado drasticamente,
y las medidas de profilaxis se han mantenido, los médicos de humanos han
aprendido diversas estrategias para evitar la propagacién del virus, es impor-
tante destacar la participacion de los médicos veterinarios y los mecanismos de
proteccién que han implementado para evitar diversas zoonosis donde se suma
la del covip-19, ademas de un nuevo sistema mundial con una visién de salud que
incluya iniciativas, educacién y capacitacién de One Health (Una sola salud).?
Este concepto busca integrar la salud humana, animal y ambiental para la pre-
diccién y el control de enfermedades en la unién humano-animal-ecosistema.?
Este término demuestra la necesidad de que las autoridades en la salud publica,
animal y ambiental realicen investigaciones que tengan resultados para poder
orientar a los diferentes sectores de la salud.

La finalidad de esto es disminuir la incidencia de enfermedades emergen-
tes transmitidas por los animales.* Como es el caso del covip-19. Por esto, exis-
te una gran necesidad de que el virus sea comprendido como una zoonosis
inversa porgque hubo varios informes sobre casos confirmados en animales,®
como visones, gatos, conejos, perros, primates no humanos, leones y tigres.®
No obstante, algunas infecciones primero se originaron en humanos y fueron
transmitidas a las distintas especies animales, este concepto es conocido como
(zoonosis inversa). Por lo tanto, el objetivo de este trabajo es proporcionar una
vision general para analizar informacién sobre el papel del médico veterinario,
su relacidn con el concepto de una sola salud, las perspectivas y desafios para
los profesionales de la salud.

Metodologia

Para la generacién de este estudio, se llevd a cabo una recoleccidén documental
basada en la revisibn metodoldgica de mineria de datos, a través de diversos
repositorios (Redalyc, Scielo y PubMed). La busqueda estuvo determinada por
diversas palabras clave: covip-19, Una sola salud, Medicina veterinaria, Médicos,
Cambios en educacién One health. Asi mismo se realizé un analisis (no experi-
mental) de la informacion cientifica recopilada. La investigacion es de caracter
cualitativo y transversal.

Los criterios de inclusiéon y exclusion utilizados en este trabajo son los siguien-
tes: Inclusion: Articulos cientificos originales de infecciones de covip-19 experi-
mentales y naturales en animales, que se hayan publicado entre el 2019 y 2024,
articulos de todas partes del mundo, articulos referentes a la zoonosis y una sola
salud, articulos de retos para los médicos veterinarios después de la pandemia.
Exclusion: Articulos de infecciones experimentales de covip-19 de 5 afios.
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Resultados
Aprendizajes post pandemia: La pandemia es una cuestién de Una Salud

Mas de 75 % de las enfermedades humanas emergentes conocidas ocurrie-
ron por problemas zoondticos, se ha descrito que el covip-19 es una zoonosis
causada por un coronavirus procedente de un reservorio animal (figura 1). Los
coronavirus zoonéticos pueden propagarse a los humanos,
como se observd en el pasado (oc43 en el siglo XIX, sars-cov

Figura 1

UNA SOLA SALUD: ZOONOSIS REVERSA

en 2003 y mers-cov en 2011) y durante la pandemia de covip-19.
La ausencia de una respuesta temprana eficiente y la brecha
de conocimiento sobre el proceso general de adaptaciéon del
SARS-COV-2 a nuevos huéspedes, tuvieron dos consecuencias;
primero el conocimiento de los mecanismos o factores exactos
involucrados en la aparicion del virus y los pasos de adapta-
cién, y especulacién sin base cientifica sobre el origen del virus
detras de la pandemia.

La figura 1. ilustra los periodos de las dificultades pandémi-
cas, como primer parte del ciclo se encuentra la fauna silves-
tre como reservorio de patégenos y el ambiente natural, hasta
la distribucién a nivel mundial de un individuo a otro. Algunos
cambios en las actividades relacionadas con el contacto con los
animales pueden llevar a diferentes vias de circulaciéon de en-
fermedades y a nuevos contagios con nuevas especies anima-
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;
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les. Por tal motivo, podria existir la posibilidad de que nuevas
variantes circulen dentro de los humanos.

La pandemia por covip-19 y su origen zoonético

Se ha descrito que 70 % de las enfermedades zoonéticas (por ejemplo, Ebola,
Zika, Nipah encefalitis) y todas las pandemias conocidas (influenza, sARrs, MERs,
ciH/siba), son predominantemente originadas en animales silvestres.” Investiga-
ciones epidemioldgicas de los primeros casos de covip-19 realizaron la deteccién
de secuencias genémicas, reportando que dado que el sars-cov-2 tiene un tiem-
po de incubacion de aproximadamente dos semanas, la primera transferencia
zoonotica probablemente ocurrié en noviembre 2019.2 Aunque los origenes de
la pandemia siguen sin estar claros, los aspectos filogenéticos del andlisis utili-
zando con un gran conjunto de datos subgendmicos de coronavirus de murcié-
lagos de China muestran que el sars-cov-2 probablemente se originé en los mur-
ciélagos, ya que la secuencia de su genoma tiene aproximadamente 96 % de
identidad de nucledtidos con RaTG13, aislado de Rhinolophus affinis chino.® La
evidencia de alta afinidad y capacidad de unién del receptor repb con la proteina
S del sars-cov-2 a ace de diferentes especies animales, especialmente félidos y
mustélidos, apoya la transmisiéon entre especies.™

Rol general del médico veterinario durante la pandemia

Uno de los articulos encontrado en Google scholar,” es la primera evidencia de
una infeccién natural por sars-cov-2 en conejos, probablemente adquirido de
alguno de los cuidadores con covip-19, esta informacion es importante ya que el
Estado de México es uno de los principales productores de carne de conejo y
si no se toman las medidas profilacticas el contagio de humanos a los animales
que se encuentran en las unidades productoras cunicolas podria causar dafios
econdémicos, pero también a la salud publica. Por otra parte, en otro articulo
encontrado™ mostrdé un caso de un perro de raza Pomerania macho de un afio
con varias comorbilidades, el animal no presenté signos y fue puesto en cua-

Fuente: Lefrancois et al., 2023.6




rentena, tras el diagnostico positivo a sars-cov-2 de su propietario, respecto a
esta informacién podemos plantearnos que retos y desafios puede enfrentar el
médico veterinario, ya que tendrd que intervenir en la alteracion de la seguri-
dad internacional si el virus afectara el sentido del olfato, causando su disminu-
cion o perdida, en perros militares, detectores de explosivos, de drogas y el de
busqueda, asi como algunos perros que tienen funciones zootécnicas diversas
como los usados en aduanas.®

Diversas investigaciones han confirmado que los eventos de zoonosis duran-
te la pandemia de covip-19 han sido documentados en varios paises, incluyendo
Hong Kong, Bélgica, Estados Unidos, Paises Bajos, Dinamarca, Espafia, México,
Alemania y Francia, agui se muestra un link de monitoreo dia a dia https:/www.
oie.int/es/experiencia-cientifica/informacion-especifica-y-recomendaciones/
preguntas-y-respuestas-sobre, también, la informacién recopilada, ha descrito
una investigacion sobre la de transmisidén zoondtica de sars-cov-2 de un gato a
un humano, esta descripciéon prendié un foco de atenciéon dirigido al concepto
de una sola salud, ya que se esta perdiendo el equilibrio en la triada y expone
un riesgo en la salud publica en los diferentes sectores de la poblacion, pero
especificamente en la poblacién de médicos veterinarios.

La pandemia de covip-19 evidencié que la salud de los seres humanos, los
animales y el medio ambiente estd ampliamente ligado, por lo tanto, es nece-
saria una colaboracién transdisciplinaria de acuerdo con el enfoque de una sola
salud. Esto pone diversos cuestionamientos para los profesionales de salud hu-
mana y veterinaria. Por ejemplo, ;coémo pueden los veterinarios interactuar de
manera constructiva y proactiva con el sector de la salud humana para lidiar con
covip-19 o futuras pandemias? Para responder esta pregunta es importante ha-
cer un andlisis de la situacion presentada dado el origen zoonético del virus, el
papel clave de los veterinarios lo proporciona su importante trabajo en el cuida-
do de animales y la vigilancia de enfermedades de salud publica que previenen
brotes, incluidas las zoonosis. Los médicos veterinarios tienen la experiencia en
el tratamiento y la vigilancia epidemioldgica.’ En efecto, la aportacién de los
veterinarios desde la perspectiva de una sola salud puede ser fundamentada a
través de diferentes niveles, conocimientos especializados, como la vigilancia
viral de la vida silvestre, la gestiéon y control de epidemias animales pasadas,
servicios de laboratorio para diagndéstico y caracterizaciéon de patégenos, inclui-
do el sars-cov-2, el procesamiento de pruebas de covip-19 en animales y sus pro-
pietarios, investigacion en animales y desarrollo de vacunas para para humanos
y animales, y evaluacién del riesgo de importacién de animales a nivel mundial.™

La pandemia por covip-19 tiene importancia critica en los médicos veterinarios
no solo en la atencidon de animales domésticos, sino también en la conservaciéon y
manejo de la fauna silvestre. Los veterinarios desempefian un papel esencial en la
salud publica, la biodiversidad y la sostenibilidad ambiental. Los murciélagos son
la clave como reservorio y albergan virus peligrosos, tales como malaria, fiebre
amarilla, chikungunya, Zika, Ebola y virus Nipah. Se sabe que tienen respuestas
inmunoldgicas e inflamatorias muy limitadas a muchos virus, mediados por una
forma altamente no reactiva de la proteina NLrRP3, permitiéndoles tolerar, portar y
propagar virus que pueden ser altamente patdégenos para otras especies.” Esto
representa una seria amenaza para los seres humanos y la salud animal, en par-
ticular cuando las actividades humanas perturban su habitat y crear condiciones
para saltos constantes y repetidos de virus de estos huéspedes naturales a los
humanos. Junto con la cacaeria, la venta, y el consumo de animales salvajes, esto
crea las condiciones para la transmisién del coronavirus ya sea de murciélagos a
humanos directamente, o que se ha observado en virus como Ebolavirus, o sars
y MERs O el virus Nipah. Para predecir y prevenir futuras pandemias causadas por
otros virus emergentes es necesario entender su origen, diversidad evolutiva y
distribucion geografica en el yacimiento de especies, asi como definir puntos cri-
ticos que podrian ayudar a identificarlas de forma proactiva.”
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Discusion

Tabla 1

Reporte de casos de covid-19 en diferentes especies animales (2020-2024)

La pandemia, ha tenido repercusiones masivas importantes des-

Numero

Adio Especie Animal Localizacién Referencia

de su aparicién en China a finales de 2019.' Esta crisis sanitaria ha de Casos
expuesto las limitaciones de los sistemas de salud publica a nivel 2020 | Gato doméstico 2 EE.UU. (16) Newman et al. (2020)
mundial, afectando profundamente la estructura social y econé- 2020 Perro doméstico 2 Hong Kong | (17) Sitio web del AFCD, (2020)
mica. El concepto One Health es crucial para entender y gestio- 2020 Tigre 1 EE.UU. (18) McAloose et al. (2020)
nar la interconexién entre la salud humana, animal y ambiental.?’ 2020 Leén 2 EE.UU. (18) McAloose, D., et al. (2020)
Histéricamente, mas de 75 % de las enfermedades emergentes 2020 Visén miles Paises bajos | (19) Molenaar, RJ., et al. (2020)
en humanos tienen un origen zoondtico, incluyendo pandemias 2020 Huron ) Esparia (20) Gines 1, et al. (2021)
como la del covip-19.3 Este enfoque es esencial para la investi- 2021 Leon 3 Suddfiica | (21) van der Meschr, T, erl. (2022)
gacion, la generacion de evidencia y la toma de decisiones en 2021 | Venado de cola blanca |  Varios EE.UU. (22) Chandler, J.C., ct al. (2021)
politicas publicas, con el objetivo de reducir la aparicién y reapa- 022 Himeter 1 Hong Kong 23) AFCD, (2022)
riCién de enfermedades ZOOnéticaS.4 2022 Jirafa 1 Sudafrica (24) Van der Mescht et al. (2023)

El analisis de informaciéon revela que las enfermedades zoo- 2023 | Leopardo de as mieves ! f— (25) Mishea, A ec . (2023)
noéticas, representan un desafio significativo para la salud glo- 203 Derro mapache . Polonia (26) Swierot el (2023)

bal. Investigaciones han identificado el origen del sars-cov-2 en

Fuente: elaboracién propia con datos de: Molenaar et al., 2020;19 Giner et al., 2021;20 van der

murciélagos, con 96 % de similitud genémica con el coronavirus Mesche et al., 2022;21 Mishra et al., 2023;25 Swietor et al., 2023.26

raTG13.° La transmisidn entre especies, facilitada por la alta afi-
nidad del receptor rep del sars-cov-2, subraya la necesidad de una vigilancia ac-
tiva y un enfoque de salud unificada para prevenir futuras pandemias.’® Los ve-
terinarios han desempefiado un papel esencial durante la pandemia, no solo en
el cuidado de animales domésticos, sino también en la conservaciéon de la fauna
silvestre y la salud publica.?® Estudios han documentado infecciones naturales
de sars-cov-2 en diversas especies animales, destacando la necesidad de me-
didas profilacticas para evitar la transmisién zoonética inversa.'>¢ Ademas, los
veterinarios han contribuido significativamente en la vigilancia epidemioldgica,
el diagndstico y la gestidn de brotes, asi como en el desarrollo de vacunas.®?°
La pandemia de covip-19 ha demostrado que la salud humana, animal y am-
biental estan intrinsecamente vinculadas. La colaboracién transdisciplinaria,
como promueve el enfoque One Health, es esencial para abordar crisis sanita-
rias de esta magnitud. Los veterinarios, con su experiencia en epidemiologia y
manejo de enfermedades, juegan un papel crucial en la prevencion de brotes
zoondticos y en la conservaciéon de la biodiversidad.™ Es necesario que los pro-
fesionales de la salud publica, incluidos los veterinarios, trabajen conjuntamente
para mejorar la vigilancia de enfermedades, la gestion de epidemias y la edu-
cacién en salud.®° Este enfoque integrado no solo ayuda a prevenir la aparicién
de nuevas zoonosis, sino que también fortalece la resiliencia de los sistemas de
salud frente a futuras pandemias.

Conclusiones

Es poco probable que esta pandemia sea la Ultima en saltar la barrera de es-
pecies que infecta a humanos y otras especies animales. Por lo tanto, cual-
quier método de vigilancia humana es importante y debe integrarse con los
programas de prueba para los animales, para capturar la circulacién temprana
de patdégenos zoondticos entre poblaciones humanas y no humanas. EI moni-
toreo activo podria eliminar gran parte de esto incertidumbre, lo que permite
que la investigacion epidemiolégica informe respuestas a corto y largo plazo
tanto a nivel local como mundial. Se debe implementar de manera urgente la
vacunaciéon de animales salvajes en cautiverio (especialmente primates y feli-
nos) utilizando técnicas especificas para animales ya que las vacunas contra el
sARs-cov-2 induciran inmunidad y posteriormente evitaran eventos de contagio
en especies animales susceptibles.
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